Citta di Gallipoli
Settore 2

Sviluppo Economico e Sociale

AVVISO PUBBLICO

Rivolto alle famiglie ai fini della partecipazione di bambini (dai 5 ai 10 anni) e ragazzi (dagli
11 ai 14 anni) residenti nei Comuni facenti parte dell’Ambito di zona di Gallipoli - con
disabilita fisico-cognitiva, disturbo oppositivo provocatorio, disturbo da deficit di
attenzione/iperattivita e disturbo dello spettro autistico - alle attivita da svolgersi nell’ambito
del Progetto “Exploral.ab” ammesso a finanziamento a valere sull'Avviso Pubblico rivolto ai
Comuni dell'Ambito sociale di Gallipoli per il finanziamento di progettualita innovative e
sperimentali di cui al fondo premiale (FGSA PREM) RIAPERTURA TERMINI

SI RENDE NOTO

Che ¢ indetto un Avviso Pubblico rivolto alle famiglie finalizzato ad individuare soggetti beneficiari
delle attivita del Progetto “Exploralab”

DESTINATARI

Le attivita sono destinate a bambini (dai 5 ai 10 anni) e a ragazzi (dagli 11 ai 14 anni) residenti nei
Comuni facenti parte dell’ Ambito di zona di Gallipoli (Comune di Gallipoli, Comune di Melissano,
Comune di Alezio, Comune di Alliste, Comune di Racale, Comune di Tuglie, Comune di Taviano,
Comune di Sannicola) con disabilita fisico-cognitiva, disturbo oppositivo provocatorio, disturbo da
deficit di attenzione/iperattivita e disturbo dello spettro autistico. PRIORITA sara data a chi non
benefici di altre attivita analoghe finanziate con risorse pubbliche e a chi appartenga a nuclei
familiari con ISEE piu basso.

Il percorso prevede una serie di Laboratori collegati da un filo conduttore ossia “ESPLORARE
diversi aspetti e chiavi di lettura” per giocare, scoprire, sperimentare ed esprimersi attraverso 1’arte
e la cultura, mezzi potenti di espressione individuale che consentono di raccontarsi in uno spazio
autentico e di riflessione personale.

Ogni Laboratorio si adatta alle esigenze specifiche dei partecipanti tenendo conto di capacita e
aspirazioni. L’obiettivo ¢ offrire opportunita significative di crescita e inclusione per scoprire,
sperimentare e interagire con il mondo circostante superando “sfide” che tengono conto dell’abilita
dei singoli.

I laboratori attivano:

- Esplorazione sensoriale: coinvolgendo tutti i sensi per comprendere al meglio il mondo circostante
si amplia la capacitda comunicativa anche utilizzando mezzi alternativi. Questa sperimentazione
porta a una crescita personale significativa;

- Esplorazione cognitiva: apprendendo nuove abilita e partecipando ad attivita si stimola lo sviluppo
mentale, quindi la memoria, 1’attenzione, la risoluzione di problemi, ecc. Attraverso la creazione i
partecipanti possono sviluppare 1’autonomia e migliorare 1’autostima in quanto vedono i risultati
tangibili delle proprie capacita;
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- Esplorazione creativa: esprimendo al meglio sé stessi e le proprie emozioni attraverso fantasia e
creativita migliora il benessere psicologico. L’applicazione artistica consente forme di
comunicazione non verbale particolarmente rilevanti per coloro che hanno difficolta comunicative;

- Esplorazione sociale: stimolando la partecipazione con attivita di gruppo che offrono opportunita
di interazione e collaborazione con gli altri si crea un ambiente inclusivo. L’approccio che combina
arte e cultura con I’apprendimento promuove la condivisione e diversi livelli di partecipazione;

- Esplorazione emozionale: ricercando il significato e 1’espressione del benessere complessivo si
ritrovano serenita ed equilibrio. Giocare, esplorare e creare contribuiscono al benessere emotivo,
alleviando lo stress, promuovendo la consapevolezza e migliorando I'umore.

SPECIFICA INTERVENTI:

Intervento 1 — arti sceniche

Sono previsti 2 Laboratori suddivisi per fascia d’eta e in ognuno oltre a un Coach esperto e
previsto un Tutor in supporto:

* exploral. Adanza (partecipanti dai 5 ai 10 anni)

30 ore suddivise in 10 o 15 giornate con frequenza di 1 o 2 volte la settimana a seconda di quanto
concordato con I’utenza.

Con la Danza-Movimento-Terapia (DMT) si lavora su sensorialita, percezione corporea, autostima,
contatto con sé stessi e con gli altri.

» exploralL teatro (partecipanti dagli 11 ai 14 anni)

30 ore suddivise in 10/15 giornate con frequenza di 1 o 2 volte la settimana a seconda di quanto
concordato con I’utenza.

La Teatroterapia ¢ applicata in contesti inclusivi con esiti molto interessanti. L uso del teatro ¢ utile
per perseguire obiettivi di integrazione e agevolare il riconoscimento e lo sviluppo di nuove abilita
dei partecipanti.

Intervento 2 — musica

Sono previsti 2 Laboratori suddivisi per fascia d’eta e in ognuno oltre a un Coach esperto e
previsto un Tutor in supporto:

* exploral Amusica (partecipanti dai 5 ai 10 anni)

20 ore suddivise in 10 giornate con frequenza di 1 o 2 volte la settimana a seconda di quanto
concordato con 1’utenza.

Si tratta di un laboratorio di musica propedeutica che utilizza una didattica “informale” per non
musicisti raggiungendo risultati eccezionali.

sexploral Amusicoterapia (partecipanti dagli 11 ai 14 anni)

15 ore suddivise in 10 giornate con frequenza di 1 o 2 volte la settimana a seconda di quanto
concordato con I’utenza.

La musicoterapia ¢ l'uso della musica e/o degli elementi musicali (suono, ritmo, melodia e armonia)
in un processo atto a facilitare e favorire la comunicazione, la relazione, 1'apprendimento, la
motricita, l'espressione, I'organizzazione e altri rilevanti obiettivi terapeutici al fine di soddisfare le
necessita fisiche, emozionali, mentali, sociali e cognitive dei partecipanti.
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Intervento 3 — movimento

Sono previsti 2 Laboratori suddivisi per fascia d’eta e in ognuno oltre a un Coach esperto é
previsto un Tutor in supporto:

* exploralLmovimento (partecipanti dai 5 ai 10 anni)

20 ore suddivise in 10 giornate con frequenza di 1 o 2 volte la settimana a seconda di quanto
concordato con 1’utenza.

Numerose scoperte scientifiche hanno portato alla luce come I’apprendimento motorio sia alla base
di moltissime attivita e quanto sia necessario agire per migliorare la motricita evitando ripercussioni
sulle capacita cognitive ed emotive.

sexploralLAgiocoleria (partecipanti dagli 11 ai 14 anni)

20 ore suddivise in 10 giornate con frequenza di 1 o 2 volte la settimana a seconda di quanto
concordato con 1’utenza.

Il Laboratorio di giocoleria ¢ un’attivita coinvolgente che, oltre a intrattenere, offre numerosi
benefici fisici e cognitivi.

Intervento 4 — manualita

Sono previsti 2 Laboratori suddivisi per fascia d’eta e per ognuno, dovendosi utilizzare strumenti e
attrezzi che necessitano di sorveglianza, sono previsti 2 Coach esperti e un Tutor in supporto:

* exploraLAmanualita (Lab n° 1 partecipanti dai 5 ai 10 anni — Lab n° 2 partecipanti dagli 11 ai 14
anni)

Ogni Laboratorio consta di 30 ore suddivise in 10/15 giornate con frequenza di 1 o 2 volte la
settimana a seconda di quanto concordato con 1’utenza

I Laboratori sono concepiti in maniera del tutto flessibile come spazi aperti dedicati alla creazione
artistica e calibrati sulla base dell’eta dei partecipanti, delle loro propensioni e capacita.

Intervento 5 — arte

Sono previsti 2 Laboratori suddivisi per fascia d’eta e in ognuno oltre a un Coach esperto e
previsto un Tutor in supporto:

* exploralLAcreativita (partecipanti dai 5 ai 10 anni)

30 ore suddivise in 10/15 giornate con frequenza di 1 o 2 volte la settimana a seconda di quanto
concordato con 1’utenza.

Dieci storie, tratte dal libro “Favole d’amore e di amicizia” di Eleni Mingu Bircaj sono lo starter per
affrontare, in modo creativo e giocoso, diversi temi come 1’accoglienza, il senso di comunita, il
disagio, il contatto con i propri limiti e I’autostima.

sexploral A fotografia (partecipanti dagli 11 ai 14 anni)

30 ore suddivise in 10/15 giornate con frequenza di 1 o 2 volte la settimana a seconda di quanto
concordato con I’utenza.

Il laboratorio offre un insegnamento pratico volto al riconoscimento delle proprie emozioni e,
conseguentemente, al controllo delle reazioni.
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DURATA

Le attivita avranno inizio nel mese di settembre 2024 e si concluderanno entro il 15 Giugno 2025
salvo proroghe autorizzate dal Dirigente del Settore resesi necessarie ai fini di un miglior
perseguimento dell’interesse pubblico.

COME PARTECIPARE

La partecipazione alle attivita ¢ gratuita per un massimo di 10 bambini e di 10 ragazzi per
laboratorio, le domande di iscrizione (Vedi Allegato 1) dovranno pervenire entro le ore 12,00 di
venerdi 26/07/2024;

Le domande saranno accettate in ordine di arrivo fatta salva la priorita riconosciuta a chi non
benefici di altre attivita analoghe finanziate con risorse pubbliche e a chi appartenga a nuclei
familiari con ISEE piu basso.

Nell’eventualita in cui dovessero residuare posti vacanti, si accetteranno anche le domande
pervenute oltre detto termine, sino ad esaurimento posti.

Inoltre, si specifica che, considerata 1’attivazione di molteplici ulteriori attivita dedicate a minori
con disturbo dello spettro autistico, laddove il richiedente dovesse essere gia beneficiario di attivita
analoghe finanziate con risorse pubbliche, sara accettato comunque laddove residuassero posti
vacanti;

Il modulo, debitamente compilato e sottoscritto da un genitore o da chi sia esercente responsabilita
genitoriale, dovra essere trasmesso unitamente a copia fronte retro del documento di identita del
firmatario, copia documentazione medica attestante il disturbo del neurosviluppo del minore e ISEE
in corso di validita del nucleo familiare del richiedente, al seguente indirizzo PEC
servizisociali.comunegallipoli@pec.rupar.puglia.it 0 consegnato a mano, presso I’Ufficio protocollo
dell’Ente negli orari di apertura al pubblico;

NOTA BENE: si potra esprimere preferenza per UN solo laboratorio, indicando una
preferenza alternativa da attivarsi nel caso di opzione per laboratorio gia saturo.

INFORMATIVA PRIVACY

Si informa che, ai sensi dell’art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR), i dati da lei forniti
saranno utilizzati per lo svolgimento dell’istruttoria relativa al procedimento cui i dati si riferiscono.
I1 trattamento ¢ necessario per adempiere ad un obbligo legale e/o per I'esecuzione di un compito di
interesse pubblico o di rilevante interesse pubblico. I dati da Lei forniti saranno trattati dal personale
in servizio presso il Settore “Sviluppo Economico e Sociale” del Comune di Gallipoli, anche con
Iausilio di mezzi elettronici e potranno essere comunicati ai soggetti, pubblici o privati, nei soli casi
previsti dalle disposizioni di legge o di regolamento, o a terzi interessati nel rispetto della normativa
disciplinante I’accesso. I suoi dati saranno trattati per il tempo stabilito dalla normativa nazionale, in
conformita alle norme sulla conservazione della documentazione amministrativa (nel rispetto del
Piano di conservazione e scarto dell’Ente). Il conferimento di tali dati ¢ obbligatorio per dar corso
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alla richiesta o al procedimento di Suo interesse. Per esercitare i diritti di cui agli artt. 15-22 del
Reg. UE 2016/679 contattare il Settore in precedenza indicato o rivolgere la richiesta al Protocollo
del Comune (protocollo.comunegallipoli@pec.rupar.puglia.it) o al suo Responsabile della
Protezione dei Dati (privacy@liquidlaw.it.). Per maggiori informazioni sul trattamento dei dati
consultare I’informativa completa pubblicata sul sito web istituzionale.

COMUNICAZIONI

Tutte le comunicazioni con 1’Ufficio Servizi Sociali riguardo a qualsiasi necessita di interlocuzione
o chiarimento sul presente Avviso, potranno avvenire in forma scritta ed inviate tramite pec
all'indirizzo servizisociali.comunegallipoli@pec.rupar.puglia.it o, in alternativa, contattando
telefonicamente gli uffici preposti ai numeri 0833 275574/93/96/81.

ALLEGATI E DISPOSIZIONI FINALI
E allegato al presente Avviso Modello di istanza ai fini dell’accesso alle attivita.

Il Responsabile del procedimento, ai sensi dell'art. 5 della L. n. 241/1990, ¢ il Dirigente del 11
Settore, Dott.ssa Maria Teresa De Lorenzis.

Il presente Avviso, unitamente agli allegati, viene pubblicato sul sito istituzionale del Comune di
Gallipoli, per garantirne la massima diffusione.

La Dirigente del Settore 2
Dott.ssa Maria Teresa DE LORENZIS
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